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Somriures, atletisme i molta energia en la cloenda del
Polisportiu Prebenjami a Igualada

Aquest dissabte 26 d’abril, I'Estadi Atletic d’lgualada va acollir una emocionant Jornada de
Miniatletisme destinada als equips del Polisportiu Prebenjami dels 73 Jocs Esportius Escolars de
I’Anoia. Malgrat la pluja, les proves es van traslladar a la recta de la pista coberta, permetent que tots
els participants poguessin gaudir d'una matinal d’esport i diversid sense perdre ni una mica d’energia.
Els joves esportistes van descobrir i gaudir de diferents proves atletiques com salts, curses i
llancaments, totes elles adaptades al seu nivell i plantejades amb un caracter ludic i educatiu.
Aqguesta activitat ha servit com a tastet per introduir els més petits en el mén de I'atletisme d’una
manera divertida i engrescadora.

Els equips participants en aquesta jornada van ser el Col-legi Maristes Igualada, I'Escola de I'Ateneu
Igualadi, I'Escola Mowgli, I'Escola Ramon Castelltort, I'Escola Joan Maragall, I'Escola Garcia Fossas,
|'Escola Marta Mata, I'Escola Pompeu Fabra, el Col-legi Monalco i I'Escola Dolors Marti. Amb aquesta
activitat es posa punt i final a la competicié de polisportiu prebenjami d’enguany, que ha comptat
amb un total de vuit jornades en format de trobada. Al llarg de la temporada, els participants han
tingut 'oportunitat de disputar partits de basquet, hoquei gespa, futbol sala i handbol, aixi com de
gaudir de jornades d’esports alternatius com el futbol sorra i I'handbol a la sorra. També han
practicat esports individuals amb una jornada ludica de natacio, el tradicional cros i, finalment,
aquesta jornada de miniatletisme.

Tot i haver acabat la competicid regular, els joves esportistes encara podran viure noves experiencies
esportives abans de finalitzar el curs, com ara el Cros de I'Escola Emili Vallés i les festes esportives
organitzades pels centres educatius. Des del Consell Esportiu de I’Anoia volem agrair la implicacié de
tots els centres, families i participants que, amb la seva energia i il-lusid, fan possible fomentar
I’esport escolar i els valors que I'acompanyen.

El recull fotografic de la jornada esta disponible a: https://tuit.cat/ws329 i es pot veure un video
resum a: https://tuit.cat/UJ036
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